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《特殊教育研究》专栏主持人语

砥砺前行中的特殊教育

李　里

根据第六次全国人口普查我国总人口数，及第二次全国残疾人抽样调查我国残疾人占全国总

人口的比例和各类残疾人占残疾人总人数的比例，推算２０１０年末我国残疾人总人数８５０２万人。

其中听力残疾２０５４万人；言语残疾１３０万人；精神残疾６２９万人。我国听力残疾和言语残疾人

群有近２１８４万人，是很庞大的数字。但分布到每个区域，由于各方面的原因，特殊人群愿意作

为被试参与研究的人不多，因此本栏目的两篇论文能有６０名成年聋人作为被试，自闭症父母样

本８８份是难能可贵的。同时 《听障儿童基于虚拟现实技术的干预研究》文章主要利用ＥＢＳＣＯ数

据库进行检索共筛选出符合主题的文献１４篇，这也是特殊教育研究的特点，相关的研究论文是

有限的。

听力障碍指的是人由于各种原因导致双耳不同程度的永久性听力障碍，听不到或听不清周围

环境声及言语声，以致影响日常生活和社会参与。唇读是聋人利用视觉信息，感知言语的一种特

殊方式和技能。为帮助听力障碍人群适应社会环境，听力障碍人群的唇读研究和计算机辅助干预

研究日益深入。以往的唇读研究集中在听障儿童的唇读研究，本栏目的论文从儿童的唇读研究扩

展到了成人的唇读研究，对６０名成年聋人作为被试开展实验，探究家庭语言环境对成年聋人汉

语唇读理解能力的影响。计算机辅助技术的干预ＶＲ技术也广泛应用于听障儿童干预，这方面国

外的研究比较丰富些，需要对国外的研究进行梳理，从而对听障儿童干预的方法及效果进行借鉴

与总结。本栏目的文章对国外的数据库ＶＲ研究进行了梳理，分析讨论其干预的特点、方法及效

果等，以期为我国利用ＶＲ技术进行听障儿童干预和促进听障儿童的康复与融合提供一些建议，

为国内ＶＲ干预研究提出了未来发展的趋势。这也是作者参与的国家自然科学基金面上项目 “大

数据环境下精准化教学的数学模型及应用研究”成果的一部分。

孤独症谱系障碍 （ＡｕｔｉｓｍＳｐｅｃｔｒｕｍＤｉｓｏｒｄｅｒ，ＡＳＤ）又被称为自闭症、孤独症，是一种起病于

儿童早期，以持续性地出现社会沟通和社会交往障碍以及兴趣狭窄和重复刻板行为模式为两大核

心症状的神经发育障碍。其教育、康复与照料是终身的，家长需要付出长期的精力和时间，容易

导致心理健康问题，因此需要对孤独症父母的心理进行研究。本栏目论文是在对学龄前孤独症儿

童父母亲职压力、自我效能感和应对方式的特征进行调查，呼吁要普及孤独症科学知识，掌握压

力、应对方式的科学知识与技能，提高自我效能感水平，可以提高孤独症儿童家长的心理健康

水平。


