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彝药海枫藤的生物学特性及资源价值研究

翟书华，郭丽红，侯思名
（昆明学院 生命科学与技术系，云南 昆明 ６５００３１）

摘要：从植物学特征及生物学特性等方面，对彝族药用植物海枫藤进行调查和试验．研究结果表明：海枫藤是一
种具有很好观赏、绿化、药用价值和纤维用途等方面开发价值的重要资源植物．通过对海枫藤的形态特征、生物
学特性、植株分布和伴生植物等调查分析，为开发利用和保护海枫藤提供科学依据．
关键词：海枫藤；生物学特性；资源价值；保护措施
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　　彝药海枫藤（ＭａｒｓｄｅｎｉａｏｆｆｉｃｉｎａｌｉｓＴｓａｎｇｅｔＰ．Ｔ．
Ｌｉ）又称海枫屯，彝族名称为哦劳非耐，海枫藤属于萝
雐科（Ａｓｃｌｅｐｉａｄａｃｅａｅ）牛奶菜属（ＭａｒｓｄｅｎｉａＲ．Ｂｒｏｗｎ．）
半常绿木质藤本植物．生长于海拔１９００～２３００ｍ的山
地林中，主要分布于云南、四川、湖北和浙江等地．海枫
藤在彝族地区作为中草药广泛使用，根用来接骨，叶敷

外伤止血、止痛，全株用来散寒、除湿和舒经通络，具有

抗生育和治疗风湿关节炎的功能等．叶当地用来作饲
料，茎用来作绳索或纤维资源等［１－５］．

为了摸清海枫藤的生长特性，生态环境、资源状

况及资源价值等，为开发利用海枫藤提供科学依据，

特开展此项研究．

１　材料和方法

首先在昆明植物所、云南大学等植物标本馆查

阅海枫藤的标本资料，２００５年至今多次到滇西、滇
南和滇中实地考察海枫藤的分布、生存环境、物候、

生物学特征与植物学特性，并引种到试验地大棚扦

插繁殖，对其进行更为深入细致的观察，就其分布而

言，以石林县圭山镇为多．

２　自然条件

重点调查地圭山镇位于石林县东南部，８０％的

土壤为中性偏酸红土壤．境内森林覆盖率５１２８％，
最高海拔２６０１４ｍ，最低海拔１２３６ｍ，年平均气温
１３２℃，最冷月（１月）平均气温５９℃，最热月（７
月）平均气温为１９５℃，年降雨量９００～１０００ｍｍ．

３　结果与讨论

３１形态特征
全株富含乳汁．根的表面粗糙，富有瘤状突起，

淡黄色．茎攀援缠绕，表皮有瘤状突起，被黄褐色绒
毛．叶厚纸质，卵圆形或卵圆状长椭圆形，长８～１５
ｃｍ，宽４～６ｃｍ，顶端骤尖，基部钝形，叶面被微毛，
叶背被黄褐色绒毛．侧脉每边 ５～６条．叶柄长
１～２ｃｍ，被黄色绒毛．１０余朵花排成聚伞花序，腋
生，长４ｃｍ；花序梗、花梗及花萼外面均被黄褐色绒
毛；花萼内面基部有１０个腺体；花冠近钟状，花冠筒
内面被倒生柔毛，花冠裂片长圆形，比花冠筒长，内

面被绒毛；副花冠裂片长圆形，与花药顶端几乎等

高；花粉块长圆形，直立，着粉腺长仅为花粉块的一

半；子房无毛，花柱倒圆锥状，柱头基部圆锥状，向上

伸长成钻状，伸出花冠喉部之外．果近纺锤形，
长约１０ｃｍ，直径３ｃｍ，无毛；种子卵圆形，顶端种毛
长约４ｃｍ（见下图１）．



３２生物学特性
海枫藤耐荫、耐旱、耐瘠薄，适应性强，对土壤要

求不严，在岩石裸露，土层浅薄的山涧石缝处或沙石

中皆能生长．成年植株常生于山腰坡脚，沟谷溪流两
旁，而幼苗能在水边生长．植株主根不明显，侧根发
达，浅根性；根系多分布于１０～６０ｃｍ的土层内，在
沙石中可深入６０～８０ｃｍ．４月开始萌芽，５～８月陆
续开花，花白色，初花期为５月上旬，盛花期较为集
中在６～７月，终期约为９月，９～１０月果实陆续成
熟，果双生，由绿色逐渐转变成黄绿色，种子众

多，种子成熟后，随果皮炸裂而飞散．植株半常绿攀
援木质藤本，９～１０月出现落叶，但仍有嫩叶正在生
长．海枫藤在自然环境中，虽开花数目较多，但坐果
率较低，自然繁殖率低，导致该植物处于自生自灭的

状态，原因有待进一步研究．
３３植株分布和伴生植物

通过调查，在圭山镇亩竹箐附近的几座山上找到

零星分布的植株，未发现成片分布，多分布于海拔

１９００～２３００ｍ，所生长的地方地势陡峭．常见的伴生
植物有：石松（ＬｙｃｏｐｏｄｉｕｍｊａｐａｎｉｃｕｍＴｈｕｎｂ．），大叶卷
柏（ＳｅｌａｇｉｎｅｌｌａｂｏｄｉｎｅｉｅｒｉＨｉｅｒｏｎ．），披散问荆（Ｅｑｕｉｓｅ
ｔｕｍ ｄｉｆｆｕｓｕｍ Ｄｏｎ），芒 萁 （Ｄｉｃｒａｎｏｐｔｅｒｉｓｐｅｄａｔａ
（Ｈｏｕｔｔ．）Ｎａｋａｉｋｅ），蕨［（Ｐｔｅｒｉｄｉｕｍａｑｕｉｌｉｎｕｍｖａｒ．ｌａ
ｔｕｉｓｃｕｌｕｍ（Ｄｅｓｖ．）］，刺齿贯众［Ｃｙｒｔｏｍｉｕｍｃａｒｙｏｔｌｄｅｕｍ
（Ｗａｌｌ．Ｈｏｏｋ．ｅｔＧｒｅｖ．）］，鳞轴小膜盖蕨［Ａｒａｉｏｓｔｅｇｉａ
ｐｅｔｄｕｒａｎｓ（Ｃｈｒｉｓｔ）Ｃｏｐｅｌ．］，丝带蕨［Ｄｒｙｍｏｔｅａｎｉｕｍｍｉｙ
ｏｓｈｉｎａｎｕｍ（Ｍａｋｉｎｏ）Ｍａｋｉｎｏ］，云南油杉（Ｋｅｔｅｌｅｅｒｉａ
ｅｖｅｌｙｎｉａｎａ Ｍａｓｔ．），云 南 松 （Ｐｉｎｕｓｙｕｎｎａｎｅｎｓｉｓ
Ｆｒａｎｃｈ．），滇南草乌（Ａｃｏｎｉｔｕｍｙｕｎｎａｎｅｎｓｅ），黄莲刺
（ＢｅｒｂｅｒｉｓｃｅｎｔｉｆｌｏｒａＤｉｅｌｓ），云南马兜铃（Ａｒｉｓｔｏｌｏｃｈｉａ
ｙｕｎｎａｎｅｎｓｉｓＦｒａｎｃｈ．），茅膏菜（ＤｒｏｓｅｒａｐｅｌｔａｔａＳｉｍｉｔｈ
ｉｎＷｉｌｌｄ．），何首乌（ＰｏｌｙｇｏｎｕｍｍｕｌｔｉｆｌｏｒｕｍＴｈｕｎｂ．），
土牛膝（ＡｃｈｙｒａｎｔｈｅｓａｓｐｅｒａＬｉｎｎ．），腺毛老鹳草（Ｇｅｒａ
ｎｉｕｍｃｈｒｉｓｔｅｎｓｅｎｉａｎｕｍ Ｈａｎｄ．Ｍａｚｚ．），路南凤仙花
（ＩｍｐａｔｉｅｎｓｌｏｕｌａｎｅｎｓｉｓＨｏｏｋ．），圭山秋海棠（Ｂｅｇｏｎｉａ
ｇｕｉｓｈａｎｅｎｓｉｓＳ．Ｈ．ＨｕａｎｇｅｔＳｈｕｉ），厚皮香［Ｔｅｒｎｓｔｒｏ
ｅｍｉａｇｙｍｎａｎｔｈｅｒａ（ｗｉｇｈｔｅｔＡｒｎ．）Ｓｐｒａｇｕｅ］，假朝天
罐（ＯｓｂｅｃｋｉａｃｒｉｎｉｔａＢｅｎｔｈ．ｅｘＷａｌｌ．），蛇莓（Ｄｕｃｈｅｓｎｅａ
ｉｎｄｉｃａ（Ａｎｄｒ．）ＦｏｃｋｅｉｎＥｎｇｌ．ｅｔＰｒａｎｔｌ），巴豆藤

（ＣｒａｓｐｅｄｏｌｏｂｉｕｍｓｃｈｏｃｈｉｉＨａｒｍｓ），板凳果（Ｐａｃｈｙｓａｎ
ｄｒａａｘｉｌｌａｒｉｓＦｒａｎｃｈ．），杨梅（ＭｙｉｃａｎａｎａＣｈｅｖａｌ．），槲
栎（ＱｕｅｒｃｕｓａｌｉｅｎａＢｌｕｍｅ），大蝎子草（Ｇｉｒａｒｄｉｎｉａｐａｌ
ｍａｔｅ（Ｆｏｒｓｋ．）Ｇａｕｄ．），麻栎寄生（Ｖｉｓｃｕｍａｒｔｉｃｕｌａｔｕｍ
Ｂｕｒｍ．Ｆ．），松 风 草 ［Ｂｏｅｎｎｉｎｇｈａｕｓｅｎｉａ ａｌｂｉｆｌｏｒａ
（Ｈｏｏｋ．）Ｒｅｉｃｈｅｎｂ．ｅｘＭｅｉｓｎ．］，盐肤木（Ｒｈｕｓｃｈｉｎｅｎ
ｓｉｓＭｉｌｌ．），野胡桃（ＪｕｇｌａｎｓｃａｔｈａｙｅｎｓｉｓＤｏｄｅ），滇白珠
（Ｇａｕｌｔｈｅｒｉａｙｕｎｎａｎｅｎｓｉｓ（Ｆｒａｎｃｈ．）Ｒｅｈｄ．），大白花杜
鹃（ＲｈｏｄｏｄｅｎｄｒｏｎｄｅｃｏｒｕｍＦｒａｎｃｈ．），水晶兰（Ｍｏｎｏｔｒｏ
ｐａｕｎｉｆｌｏｒａＬｉｎｎ．），小铁子（ＭｙｒｓｉｎｅａｆｒｉｃａｎａＬｉｎｎ．），
杜茎山（Ｍａｅｓａｊａｐｏｎｉｃａ（Ｔｈｕｎｂ．）ＭｏｒｉｔｚｉｅｘＺｏｌｌ．），
尾叶木樨榄（ＯｌｅａｃａｕｄａｔｉｌｉｍｂａＣｈｉａ），小叶猪殃殃
（ＧａｌｉｕｍｔｒｉｆｉｄｕｍＬｉｎｎ．），缬草（Ｖａｌｅｒｉａｎａｏｆｆｉｃｉｎａｌｉｓ
Ｌ．），绿茎还阳参［Ｃｒｅｐｉｓｌｉｇｎｅａ（Ｖａｎ．）Ｂａｂｃ．］，紫茎
泽兰（ＥｕｐａｔｏｒｉｕｍｃｏｅｌｅｓｔｉｃｕｍＬｉｎｎ．），白牛胆［Ｉｎｕｌａ
ｃａｐｐａ（Ｂｕｃｈ．Ｈａｍ．ｅｘＤ．Ｄｏｎ）ＤＣ．］，长蕊珍珠菜
（ＬｙｓｉｍａｃｈｉａｌｏｂｅｌｉｏｉｄｅｓＷａｌｌ．ｉｎＲｏｘｂ．），野 拔 子
（ＥｌｓｈｏｌｔｚｉａｒｕｇｕｌｏｓａＨｅｍｓｌ．），大果水竹叶（Ｍｕｒｄａｎｎｉａ
ｍａｃｒｏｃａｒｐａＨｏｎｇ．），滇重楼［Ｐａｒｉｓｐｏｌｙｐｈｙｌｌａｖａｒ．ｙｕｎ
ｎａｎｅｎｓｉｓ（Ｆｒａｎｃｈ．）Ｈａｎｄ．Ｍａｚｚ．］，铁叶菝葜（Ｓｍｉｌａｘ
ｌｕｎｇｌｉｎｇｅｎｓｉｓＷａｎｇｅｔＴａｎｇ）和 砖 子 苗 ［Ｍａｒｉｓｃｕｓ
ｓｕｍａｔｒｅｎｓｉｓ（Ｒｅｔｚ．）Ｔ．Ｋｏｙａｍａ］．从成分组成看，该区
域植被人为影响明显，次生性较强，根据土壤酸性指

示性植物芒萁和石松，可判断海枫藤生长的土壤为酸

性，对土壤肥力要求不高．

４　资源价值

４１观赏价值及园林应用
海枫藤为半常绿藤本植物，枝叶伸展、大方美

观、叶色亮绿，耐旱、耐瘠薄，适应能力强，是裸露岩

石和砂地重要的绿化植物资源．因其耐荫能力强，可
大量用于生态垂直绿化，建造藤本专类园、岩石园、

药草园，也可作为绿地路边、林下、林缘的地被植物．
４２纤维价值

海枫藤由于纤维组织发达，可作绳索、人造丝

浆、造纸、编织和可代麻用等．
４３药用价值

海枫藤是一种民间彝族药用植物，有较好的药

用价值．利用海枫藤的根来接骨，叶敷外伤止血、止
痛，全株用来散寒、除湿和舒经通络，具有抗生育和

治疗风湿关节炎的功能等．

５　保护措施

由于海风藤具有重要的药用价值、纤维价值 、

观赏价值及园林用途，具有较好的生态效益和经济

效益，受人为干扰频繁，必须加强保护，限制和排除

各种人为干扰，禁止乱砍乱采，使现有资源得到保

护．其次，通过人工繁殖，扩大资源量，使开发利用做
到可持续性．

（下转第５７页）

２５ 　　　　　　　　　　　　　　昆明学院学报　　　　　　　　　　　　　　　　　　　２０１０年５月


