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基本药物目录在医院使用情况分析

贾俊琴，宋沧桑，秦　芳
（昆明市第一人民医院 药学部，云南 昆明 ６５００１１）

摘要：探讨基本药物目录是否满足医院的需要，统计分析昆明市公立医院２００９～２０１１年常见８种疾病及其使用
基本药物品种数百分比、单病种收治人数百分比及非基本药物金额百分比等数据．结果显示，主要病种基药品种
百分比较高，个别病种如高血压等百分比较低，同一病种基药百分比逐年增加．此外，从统计分析结果来看，基本
药物目录不能完全覆盖某些常见疾病，需要调整．
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　　世界卫生组织（ＷＨＯ）１９７５年开始提出基本药
物概念（ｅｓｓｅｎｔｉａｌｄｒｕｇ），其含义是能够保障供应，价
格合理，适应基本医疗发展要求，大众可公平获得的

药品．目前在全世界，基本药物目录已覆盖了９５％
的发展中国家，１９７９年我国开始引入基本药物概
念，并在实践中多次对国家基本药物目录进行修改，

２００９年《关于建立国家基本药物制度的实施意见》
（以下简称《实施意见》）发布后，基本药物制度在全

国全面启动，规定二级以上公立医院按比例配备和

使用基本药物．目前针对二级以上公立医院基本药
物应用研究报道较少，通过对昆明市两家二级以上

的公立医院基药制度实施以来的情况进行调研，探

讨基药目录是否能满足医院收治疾病的需要，旨在

为有关部门制定合理的基药目录提供科学参考．

１　资料与方法

１１　资料
收集整理２００９～２０１１年昆明市两家公立医院

（二级医院和三甲医院各１家）的药品采购数据，并
查阅国家基本药物目录（２００９年版）及云南省增补
目录．

１２　方法
统计分析昆明市某二级、三级综合医院２００９～

２０１１年常见的疾病，以及对这些疾病医院使用的基
本药物品种数占目录治疗该疾病药品品种数百分比

及每种疾病收治人数占同期医院收治疾病总人数百

分比．并统计分析某三级综合医院非基本药物及每
种药品采购金额百分比．

２　结果

２１　８种疾病基本药物品种及收治人数百分比
２００９～２０１１年，常见疾病及其人数占同期两家

医院收治病人总人数的百分比排名在前１０位．对这
些疾病医院使用的基本药物品种数占目录治疗该疾

病药品品种数百分比进行统计，结果显示：两家医院

大部分主要病种所使用的基本药物品种数占目录品

种数百分比均比较高，有个别病种如某二级医院的

高血压、支气管肺炎、糖尿病，某三级医院的高血压、

肺炎、支气管肺炎等百分比较低；提示目录中药物不

能覆盖某些常见疾病的治疗范围，需要调整增加；统

计结果也显示同一病种基药品种数百分比逐年增

加．见下表１和表２．



２２　某三级医院非基本药物及单药采购金额百
分比

　　对某三级综合医院２００９～２０１１年非基本药物
及单药采购金额百分比进行统计（见下表３），结果

显示，该医院有些品种的采购金额占药品采购总金

额的百分比较高，这在一定程度上反映了该医院的

用药习惯．由此得出，本文的统计结果也可为有关部
门调整基本药物目录提供参考．

表１　某二级医院８种疾病基本药物品种及收治人数百分比

疾病名称

百分比／％

　　　　　２００９年　　　　　 　　　　　　２０１０年　　　　　 　　　　　　２０１１年　　　　　 　

基本药物品种数 收治人数 基本药物品种数 收治人数 基本药物品种数 收治人数

高血压 ４６００ ６３８ ５４７０ ９２１ ５９３０ １１０８
支气管炎、肺气肿、慢性阻塞性肺病 ４３７０ ６７８ ４５６０ ８１１ ５２８０ ６０３

脑梗死 ６５６０ ４０１ ７０４０ ６７２ ７１３０ ６６５
脊椎关节强直 ６８５０ ６５３ ７０１０ ５８８ ７２５０ ４４７
关节病 ６５４０ ３２９ ６４３０ ３５２ ６８９０ ４６４

椎间盘疾病 ６４１０ ２７３ ７０４０ ３７４ ７２５０ ３７０
阑尾疾病 ６５２０ ４０１ ６８５０ ３８９ ７０３０ ３０４
糖尿病 ４５７０ ２６４ ４８５０ ２６８ ５５５６ ３４７

　　注：常见疾病治疗用药主要依据指南、临床路径和药品说明书，下表同．

表２　某三级医院常见疾病基本药物品种及收治人数百分比

疾病名称

百分比／％

　　　　　２００９年　　　　　 　　　　　　２００９年　　　　　 　　　　　　２００９年　　　　　 　

基本药物品种数 收治人数 基本药物品种数 收治人数 基本药物品种数 收治人数

高血压Ⅲ ５０００ ２８８ ５３５０ ４１６ ５６４０ ４６５
肺炎 ４１２０ ２８７ ４１２０ ２８５ ５０３０ ２９４

慢性阻塞性肺病伴有急性加重（ＮＯＳ） ７０２０ ２６５ ７２２０ ３０４ ７６２０ ３４２
支气管肺炎（小叶性肺炎） ３３３３ ２５９ ４５２０ ２６４ ４８５０ ２２５
慢性肺源性心脏病 ６０６４ １７８ ６３６４ １６２ ６７６４ ０９０
胆囊结石伴慢性胆炎 ６４１０ １５５ ７２７３ １０９ ７８７３ １１９
多发性脑梗死 ６８２０ １３１ ７２７３ １１６ ７８７３ ０８９

椎基底动脉供血不足 ４５７０ １０８ ７１３３ １４６ ７３３３ １２３

表３　某三级医院非基本药物及单药采购金额百分比

非基本药物
单药采购金额百分比／％

２００９年 ２０１０年 ２０１１年

头孢哌酮他唑巴坦粉针 １３９ １５１ １１１
左卡尼汀针 １０３ １６１ １３６
泮托拉唑粉针 １００ １２８ １４３
脱氧核苷酸钠针 ０９８ １２９ １３８
小牛血清去蛋白针 １１２ １１２ １０７

舒血宁针 １２１ １０７ —

头孢哌酮舒巴坦粉针 １０７ ０９７ —

他克莫司胶囊 １０１ ０９４ —

３　讨论

建立基本药物制度，规范基本药物使用，提高全

民健康水平，是我国的一项重要举措，它保障了基本

药物的公平性和普及性，同时也是药物制度的革新．
《实施意见》是实施国家基本药物制度的政策

保障，昆明市２００９年开始实施国家基本药物制度，
根据制度要求二级以上公立医院按规定比例使用基

本药物．基本药物制度实施后对医疗机构将会产生

哪些影响是我们面临的重大研究课题，因此，本文调

研了昆明的两家医院自基本药物制度实施以来，医

院使用基本药物情况和主要病种配备，并观察基本

药物目录是否能满足医院收治疾病的需要．从表１、
表２可知，调查的某二级及三级综合医院常见的８
种疾病病种用药情况显示，２００９～２０１１年两家医院
大部分主要病种使用的基本药物品种数占基本药物

目录品种数的百分比在４０％以上，有个别病种如某
二级医院的高血压、支气管肺炎、糖尿病，某三级医
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院的高血压、肺炎、支气管肺炎等３ａ来百分比均比
较低，这与蒋彬［１］调查上海某院基本药物使用情况

分析中非基本药物如抗糖尿病药、抗生素、上呼吸道

感染和心脑血管疾病用药量排名始终居高不下的结

果相似，提示目录中药物不能覆盖某些常见疾病，比

如高血压、肺炎、支气管肺炎、糖尿病等疾病的治疗，

需要调整增加，因此本文的调查结果可为有关部门

修订基本药物目录提供参考．统计结果也表明，同一
病种医院使用的基药品种百分比逐年升高．李兴德
等［２］研究结果显示，２００９版国家基本药物目录主要
针对基层医疗机构制定，对二级以上医院适用性不

强；一些临床使用广泛、疗效较好的药品未纳入目

录，比如所列入的心血管系统和内分泌系统药品较

少，抗肿瘤药物无一列入．苗玉莲［３］的研究结果显

示，部分高发病药物缺乏，慢性病药品需求多，基本

药物品种少，不能满足临床需要，如糖尿病的胰岛素

注射液未列入目录等．因此，有关部门应在制定目录
时给予地方更多的自主权，根据地方病种、用药习惯

等选择药品，并将其纳入目录．
由表３可知，２００９～２０１１年有部分非基本药品

品种采购金额占采购总金额的百分比较高，这在一

定程度说明了医生的用药习惯和对基本药物概念的

了解缺乏一定的认知度，这与蒋彬［１］的调查分析结

果基本相同，蒋彬认为医务人员对基本药物政策了

解不全面，医师受利益驱动开高价药、新剂型、进口

药替代原来的普通剂型．因此建议加大对国家基本
药物宣传力度，医院要制定基本药物处方集，而医生

要根据病情首选基本药物，各科室要将基本药物使

用率纳入考核指标，全面实施国家基本药物制度［４］．
综上所述，自２００９年基本药物制度实施以来，

２００９～２０１１年所统计的两家医院大部分主要病种
使用的基本药物品种数占基本药物目录治疗该疾病

品种数百分比均在４０％以上，提示目录中药物不能
覆盖某些常见疾病的治疗范围，需要调整增加，以满

足二级以上医院治疗疾病的需要．
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表２　样品测定结果（ｎ＝１０）

批号 质量分数／（ｍｇ·片 －１） 平均值／（ｍｇ·片 －１）

１３０７０ ０９６４７ ０９５８８ ０９６１８
１３０７１ ０９５５３ ０９５１４ ０９５３４
１３０７２ ０９８９２ ０９９０６ ０９８９９
１３０６７ ０８１５５ ０８１０２ ０８１２８
１２０４９ １１０２７ １０９９８ １１０１２
１２０９０３ ０７１５７ ０７１６６ ０７１６２
１２１００１ １００３４ １０１１５ １００７４
１３０２０２ ０６６８３ ０６６２２ ０６６５２
１３０５０１ ０４３５１ ０４２９４ ０４３２２
１３０８０２ ０８４４２ ０８４８５ ０８４６４

３　讨论

１）千柏鼻炎片是治疗鼻炎鼻窦炎疗效很好的
一个中药制剂，现行质量标准中仅有鉴别和常规的

检查项目而并无含量（质量分数）测定项目，该标准

不能全面地控制药品的内在质量，因此检测该制剂

中的有效成分金丝桃苷可更有效地控制药品质量，

并进一步规范企业的生产．
２）金丝桃苷是千里光中的主要黄酮类有效成

分［７］，采用高效液相色谱法定量检测千里光中的金

丝桃苷方法成熟［８］．通过试验研究可以看出，不同厂

家不同批次制剂的金丝桃苷的质量分数存在一定差

异，这表明制剂中的主药千里光品质差异较大．试验
采用ＨＰＬＣ外标法测定金丝桃苷，所用方法的准确
度、灵敏度、回收率、重现性等方面均可达到药品分

析技术的要求，本研究方法及结果可为进一步完善

提高该制剂的质量标准提供参考．

［参考文献］

［１］国家药典委员会．中华人民共和国药典［Ｍ］．北京：中国医药科
技出版社，２０１０．

［２］唐栩，许东晖，梅雪婷，等．２６种黄酮类天然活性成分的药理研究
进展［Ｊ］．中药材，２００３，２６（１）：４６－５４．

［３］吴斌，吴立军．千里光属植物的化学成分研究进展［Ｊ］．中国中药
杂志，２００３，２８（２）：９７－１００．

［４］何忠梅，白冰，王慧，等．千里光总黄酮体外抗肿瘤和抗病毒活性
研究［Ｊ］．中成药，２０１０，３２（１２）：２０４５－２０４７．

［５］张文平，陈惠群，张文书，等．千里光总黄酮的抗炎作用研究［Ｊ］．
时珍国医国药，２００８，１９（３）：６０５－６０７．

［６］孟凡君，张雪君，谢卫东．中草药千里光研究进展［Ｊ］．东北农业
大学学报，２０１０，４１（９）：１５６－１６０．

［７］陈录新，马鸿雁，张勉，等．千里光化学成分研究［Ｊ］．中国中药杂
志，２００６，３１（２２）：１８７２－１８７４．

［８］熊爱珍，杨莉，杨雪晶，等．ＲＰＨＰＬＣ法测定千里光药材中金丝桃
苷的含量［Ｊ］．药物分析杂志，２０１０，３０（５）：９３６－９３９．

１９第６期　　　　　　　　　　　　贾俊琴，宋沧桑，秦　芳：基本药物目录在医院使用情况分析


