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灯盏花槲皮素测定过程中提取方法的改进

张燕菊，代世凤，张仙丽，许志刚

（昆明理工大学 理学院，云南 昆明 ６５０５００）

摘要：槲皮素是灯盏花中的有效黄酮化合物之一，为此对灯盏花中槲皮素的提取方法进行改进．采用真空超声法
提取，联用高效液相色谱进行测定，最优提取条件为，提取溶剂为４０％的乙醇溶液，提取时间为１５ｍｉｎ，固液比为
１∶２０．测定结果为，真空超声提取法的萃取量为００９３５ｍｇ／ｇ，优于常压超声提取法的萃取量００４２３ｍｇ／ｇ，改进
后的真空超声提取法有利于溶质的溶出、避免了黄酮化合物的氧化．
关键词：槲皮素；灯盏花；真空超声提取法；高效液相色谱法
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　　槲皮素是常见的黄酮类化合物之一，具有祛痰、
止咳、降血压、降血脂、抗癌等功效，可用于慢性支气

管炎、冠心病和高血压病的治疗，广泛存在于许多植

物的花、叶和果实中，如槐花、灯盏花、银杏叶、番石

榴叶、茶叶、洋葱、三七、菟丝子等．灯盏花是云南的
特色中草药之一，又名东菊，属菊科，药用为干燥全

草．目前已有较多关于灯盏花有效成分［１－２］和药理

药效［３－４］的研究，尤其是关于灯盏花乙素黄酮的研

究报道［５－６］，而关于灯盏花中槲皮素黄酮的报道较

少．本研究在前期关于灯盏花中槲皮素含量测定的
基础上［７－１０］，进一步采用真空－超声提取技术，实现
灯盏花中槲皮素黄酮的快速、高效提取，并且联用高

效液相色谱进行定量分析．

１　材料与方法

１１　仪器、试剂与材料
戴安公司高效液相色谱仪（ＤｉｏｎｅｘＵｌｔｉｍａｔｅ

３０００），Ｃ１８色谱柱（Ｊ＆ＫＳｃｉｅｎｔｉｆｉｃＬＴＤ，５μｍ，４６ｍｍ×
２５０ｍｍ），荷兰Ｐｈｉｌｉｐ扫描电镜（ＸＬ３０ＥＳＥＭ－ＴＭＰ）．

槲皮素（购于陕西森弗高科实业有限公司，

９８％），乙腈（色谱级，购于西陇化工股份有限公
司），其余试剂为分析纯．

灯盏花购于昆明市菊花村中药市场，水为娃哈

哈饮用纯净水（使用前过滤）．
１２　方法
１２１　真空超声萃取方法

采用５０ｍＬ的圆底烧瓶为萃取瓶，置于超声场中
进行萃取，上端连接玻璃三通，由真空泵抽真空控制

真空度，并由三通活塞进行控制开关．称取１０ｇ灯盏
花粉末，置于萃取瓶中，加入一定量的乙醇溶液进行

真空超声萃取，对萃取溶剂的质量浓度、萃取时间和

固液比进行优化．萃取次数为２次，萃取液合并后减
压浓缩，在３０００ｒ／ｍｉｎ下离心１０ｍｉｎ，分别用１５ｍＬ
乙酸乙酯萃取离心液２次，合并萃取液后减压浓缩，



再用提取液定容至１０ｍＬ，即可进行液相色谱检测．
１２２　色谱分析方法

流动相为甲醇－０２％磷酸溶液，两者的体积比
为Ｖ（甲醇）∶Ｖ（０２％磷酸溶液）＝３０∶７０，流速为
１０ｍＬ／ｍｉｎ，检测波长为３６０ｎｍ，柱温为３０℃，进样
为２０μＬ．采用峰面积进行定量分析，标准曲线为
Ｙ＝－０２６＋０８６Ｘ，ｒ＝０９９９５．

２　结果与讨论

２１　槲皮素的萃取工艺研究
２１１　萃取溶剂优化

称取样品１０ｇ，采用不同体积分数的乙醇溶
液萃取，体积均为 １５０ｍＬ，超声时间为 １５ｍｉｎ．
样品萃取后的 ＨＰＬＣ分析结果如下图 １所示．结
果表明，体积分数为４０％乙醇溶液萃取的槲皮素
质量分数最高，最优萃取溶剂是体积分数为４０％
乙醇溶液．

２１２　萃取时间优化
以体积分数为４０％的乙醇水溶液为萃取液，进

行超声时间优化，超声时间分别选择１０，１５，２０，２５，
３０ｍｉｎ，测定结果如下图 ２所示．结果表明，萃取
１５ｍｉｎ基本达到平衡，超过 ２５ｍｉｎ提取率略有降
低．因此，超声时间选择１５ｍｉｎ．

２１３　固液比优化
样品质量固定为１０ｇ，萃取液为体积分数４０％

的乙醇，萃取时间为１５ｍｉｎ，萃取溶剂的体积分别为
１０，１５，２０，２５，３０ｍＬ，ＨＰＬＣ分析结果如下图３所示．
结果表明，萃取液体积为２０ｍＬ，即固液比为 １∶２０
（质量浓度，单位ｇ／ｍＬ）的萃取量最大．

２２　样品中槲皮素的测定
采用真空超声提取灯盏花中的槲皮素，联用高

效液相色谱进行测定，并与常压超声提取进行对比．
结果表明，真空超声提取法用时短、效率高，萃取量

质量分数达００９３５ｍｇ／ｇ（ＲＳＤ＝５０％，ｎ＝５）；而
常压超声提取的萃取量质量分数仅为００４２３ｍｇ／ｇ
（ＲＳＤ＝３３％，ｎ＝５），色谱分析结果如下图４所示．
分析结果也表明真空超声提取法可避免黄酮化合物

的氧化．

２３　样品萃取前后的扫描电镜图
分别对真空超声萃取、常压超声萃取和未经

萃取的样品进行了扫描电镜分析，放大倍数均为

１０００倍，如下图５所示．与未萃取的样品相比，超
声提取的样品表面都有较多的侵蚀和破坏，尤其

是真空超声萃取的样品，样品表面蓬松、塌陷，这

种破坏源自于真空下的超声波作用，有利于萃取
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溶剂的进入，溶解并释放目标物质，从而进一步提 高提取率［１１］．

３　结论

采用真空超声法提取了灯盏花中的槲皮素黄酮

化合物，对提取工艺进行了优化，联用高效液相色谱

法进行测定．改进后的真空超声提取法的萃取量达
００９３５ｍｇ／ｇ（质量分数），优于常压超声提取的萃
取量００４２３ｍｇ／ｇ（质量分数）．改进后的真空超声
提取法具有明显的优势，不仅有利于溶质的溶出，还

能避免黄酮化合物的氧化．
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